Unsere Sprechstunden | ‘\.
3 | oA\,

Wann: immer donnerstags, 14.00 — 16.00 h (q*
Wo: Rathaus Bad Sackingen (Sozialamt), barrierefrei
e
Anmeldung unbedingt erforderlich bei Stadtseniorenrat
Klara Jansen / Tel. 07761 553 94 76 ] Bad Sackingen

Kontakt fur Fragen und Informationen

Fur alle Fragen und Informationen nutzen Sie bitte die folgenden
Kontaktmaoglichkeiten:

Homepage: www.stadtseniorenrat-bs.de
Mail: stadtseniorenrat-bs@web.de

Telefon: 0172 274 52 88
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Bleib auf dem Laufenden! ]

N | aktuelle
Schau gerne regelmaBig auf unserer Webseite vorbei und verpasse

keine aktuellen Veranstaltungen, Termine und Neuigkeiten. Es lohnt . Ve ra nsta Itu n ge n

sich — wir halten Dich stets informiert!

www.stadtseniorenrat-bs.de Flyer Version: 2025



Wiederkehrende Angebote Veranstaltungen

Gemeinsam gegen Einsam. Mit Kaffee.
2x im Monat von 14:30-16:30h / Sirin's Restaurant (Lohgerbe 21)

Einsamkeit wurde als ein globales Gesundheitsproblem erklart.
Dieser Treffpunkt bietet eine wunderbare Gelegenheit fiir ALLE in
jedem Alter, neue soziale Kontakte zu kniipfen, denn gemeinsame
Aktivitaten und Begegnungen konnen das Wohlbefinden steigern.

Termine riatbjahr 2. Halbjahr Informationsstand zum bundesweiten Digitaltag

Dienstags 11.03./08.04./ 08.07./12.08./09.09./ 28.06.2025 Bad Sackingen

(jeden 2.) 13.05./ 10.06. 14.10/11.11/09.12. Wann: 1000 13:00h B rer don May-Arkaden
Donnerstags ~ 27.03./24.04. 24.07.25.09/ Hier erfahren Sie Wissenswertes iber alle Angebote

(jeden 4.) 22.05/26.06 23.10./27.11. des Stadtseniorenrates.

Friedas Gartencafé Tag der offenen Tur zum bundesweiten Digitaltag

15:00-17:00h ev. Gemeindehaus, Waldshuter Str. 42 . Bad Sackingen
’ ’ Wann: 30.06.2025 : "
am 09.03./06.04./04.05./08.06./06.07 ./ m i Fischergasse 12
14.09./12.10./02.11.2025 !Digitallotsen helfen kostenlos bei Problemfallen rund Smartphone,
Wir laden Dich ein in einen Raum der Grofiziigigkeit und Begegnung.  iPhone, iPad, Tablet, Laptop und Computer. Auch Internetanfangern |
Besuche Friedas Gartencafé im evangelischen Gemeindehaus Bad wird gerne von unseren ausgebildeten Digitallotsen geholfen. |
Sackingen und begegne Menschen, die auf Vergesslichkeit und |
Beeintrachtigungen mit Zuversicht und Hoffnung blicken. Génn Dir Anmeldung: Klara Jansen / Tel. 07761 553 94 76 |
eine Atempause und Erholung, lass deine Sinne anregen und S Aol ohe
genieBe Freude fir Leib und Seele — was zihit, ist die goldene N— et e B — .
Stunde, die wir einsam gestalten. ‘ A0, ; a ingen '
o 0 . Wann:  10:00 - 16:00h Wo Kursaal
Unser kostenfreies, digitales Serviceangebot Der Seniorenaktionstag Bad Sackingen bietet alteren Menschen und
Brauchst Du Hilfe im Umgang mit deinem Smartphone / Laptop? ihren Angehdrigen Informationen und Anregungen fur ein gutes Leben
im Alter. Caritative-, kirchliche-, kulturelle-, soziale- Vereinigungen
Die ehrenamtlichen Digitallotsen des Stadtseniorenrats Bad | /Organisationen stellen sich vor und stehen fur Fragen zur Verflugung.
Séckingen unterstitzen Dich personlich, professionell, vertraulich Div. Musikalische Uberraschungen warten auf Sie.
und kostenlos bei allen digitalen Fragen. Wenn du Hilfe brauchst,
melde dich gerne bei uns! Fur das leibliche Wohl sorgt: Bildungszentrum o
Anmeldung:  Klara Jansen / Tel. 07761 553 94 76 | CHRISTIANI




Ausflugsprogramm ~ichtigung des Kavernenkraftwerks
Di.  ~ 13.05.2025

k. tagesfahrt Textilmuseum / Zell i. W.
Mit.  h, 19.03.2025

Erleben Sie groRRe Leistung * serg.
Die Kaverne ist 160 Metr 4 23 Meter

, _ ' breit und 33 Meter he ~a 400 Meter
Erleben Sie eine fachkundige arung

_ _ Haruber liegt das " -'gbecken.
durch die Heim-Manufakitu s Zur
Fabrikarbeit. Das Museum is nerefrei. !
Durch das Wiesental gr .s weiter zur
Kaffeepause ins Ro* .dbchen nach e
Neuenweg.
Dauer: <a. 2 Stunden
WO: VRGuResm SR Y. V. Treffpunkt: 14 Uhr, Stollenweg 2,
Dauer: 5 Stunden 79713 Bad Sackingen.
Treffpunkt: i 'h,Busur  ehmen Zimmermann, Koster Diese Fiihrung ist kostenfrei..
U Flur  8ad Sackingen An- ag: Eine Anmeldung ist nicht erforderlic..
Kosten: 40,00 d Busfahrt, Fihrung durchs
Museu J. Kaffeepause. "=
Anmeldung: Monik r, Tel.: 07761 5536287 - : - .
g oder 1 3137 Schloss Biirgeln und Weingut Biichin
Am— Dienstag, 17.06.25

Best yimMullm .umWa ch

hl U { lel
Dienstag, 15.04.2025 Das Barockschloss Birgeln, ein Kieinod

des Markgraflerlandes, Bei einer Fuhrung
erfahrt ihr spannende Details.
AnschlieBend geht es zum Weingut
Buchin, wo ihr das Markgraflerland bei
einer Planwagenfahrt aus neuer
Perspektive erlebt — inklusive Weinprobe
und optionalem Vesper.

Das Museum 2zv staunen
und Entdecken chlieRend
gibt es noch & Starkung
mit Kaffee Kuchen zum
Selbstkos’ .@is.

Bilg: Schioss Blrgein

Dauer’ ca. 3 Stunden i ) : Dauer: ca. 7-8 Stunden
TreF  kt:  14.15h, Abfahrt Bushaltestelle Bahnhof Trefipunkt:  13.30 Uhr beim Busuntemehmen Zimmermann,
Bad Sackingen Untere Flih 7, Bad Sackingen
' en: 10€ fir die Busfahrt (Hin— und RUCkfahn) Alterna. Kosten: ?Sm 'E.pro Person inkl. Busfahrt._ Fuhrung im Schloss
Selbstanreise. Eintritt ist frei sowie die Planwagenfahrt mit Weinprobe.
Anmeldung: Monika Mutter, Tel.: 07761 5536287 Anmeldung: Monika Mutter,

oder 0171 1713137 Tel, 07761 5536287 oder 0171 1713137



Die Grube Teufelsgrund im Munstertal war ein
mittelalterliches  Silber-, Kupfer-  und

Bergwerkmuseum Teufelsgrund Mit-Mach Angebote
Dienstag, 16.09.2025
ST ______ Mochten Sie uns aktivunterstitzen 2

Bleibergwerk und das erste Mochten Sie uns aktiv unterstiutzen ?

g?:%%l?rtfl%rgsv 3':”':: ;;gg:@tg?m;:ﬁbrig Enga(_:!iere Ditih ir.n Stadtseniorenrat Sackingen —

Erklarungen rund um die Geschichte, den | Gemeinsam fir ein lebendiges Miteinander!

Bergbau und die Geologie des

Besuchsbergwerks Teufelsgrund. Du mochtest Dich aktiv fir die Belange alterer Menschen in Bad

(Stadtrundgang / Kaffeepause in Staufen) Séackingen einsetzen? Im Stadtseniorenrat hast Du die Chance,
Dauer: ca. 7-8 Stunden | mitzugestalten, zu helfen und Ideen fiir eine seniorenfreundliche
Treffpunkt: 11 Uhr beim Busunternehmen Zimmermann, | Stadt umzusetzen — Dein Engagement macht den Unterschied!

Untere Flih 7 Bad Sackingen ;

Kosten: 40,00 € p.P. Busfahrt und Fihrung im |

Besucherbergwerk mit Wilkommenstrunk. | Mach mit und werde Teil eines engagierten Teams!

Anmeldung:  Monika Mutter, :
Tel. 07761 5536287 oder 0171 1713137 stadtseniorenrat-bs@web.de oder 0172 274 52 88
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Das Projekt ist fast realisiert s
— Rikscha-Fahrer gesucht! \/J‘\g ‘(:S'Q'U

Dank verschiedener groRzugiger Spenden werden wir in Kirze

eine Rikscha anschaffen. Nun suchen wir ehrenamtliche Fahrer, ’
die Bewohner von Alten- und Pflegeeinrichtungen auf Anerkennung unserer Arbeit

Spazierfahrten begleiten méchten, zum Arzt bringen oder fir | ...oder mdchtest Du uns finanziell unterstiitzen, weil Du unsere

hoéne, unbeschwerte Stunden sorgen. . %
e 9 Arbeit wertschatzt ?

Mochtest Du Freude schenken und dabei helfen, Mobilitat und .
soziale Teilhabe zu ermdglichen? Dann werde Teil unseres Teams! ' Spendenkonto: Stadtverwaltung Bad Sackingen

Melde Dich bei uns — wir freuen uns auf Dich! . Verwendungszweck: Seniorenarbeit/Stadtseniorenrat

Sparkasse Hochrhein: DES52 6845 2290 0026 0000 91
Volksbank Rhein-Wehra:  DE38 6849 0000 0000 3149 00

Klara Jansen / Tel. 07761 553 94 76




